МКУ «ЕДДС, ГЗ муниципального округа г. Партизанск Приморского края» информирует: 
Памятка «Действия при совершении террористического акта».
[bookmark: _GoBack]    1.  После взрыва необходимо следовать важным правилам:
     - убедитесь в том, что Вы не получили серьезных травм;
     - успокойтесь и прежде чем предпринимать какие-либо действия, внимательно осмотритесь; постарайтесь по возможности оказать первую помощь другим пострадавшим; помните о возможности новых взрывов, обвалов, разрушений и, по возможности, спокойно покиньте опасное место;
      - если вы травмированы или оказались блокированы под завалом – не старайтесь самостоятельно выбраться;
      - постарайтесь укрепить «потолок» находящимися рядом обломками мебели и здания;
      - отодвиньте от себя острые предметы;
если у вас есть мобильный телефон – позвоните спасателям по телефону «112»;
      - закройте нос и рот носовым платком и одеждой, по возможности влажными;
       - стучать с целью привлечения внимания спасателей лучше по трубам, используя для этого периоды остановки в работе спасательного оборудования («минуты тишины»);
       - кричите только тогда, когда услышали голоса спасателей – иначе есть риск задохнуться от пыли;
        - ни в коем случае не разжигайте огонь;
        - если тяжелым предметом придавило ногу или руку – старайтесь массировать ее для поддержания циркуляции крови.

          

